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Uhrzeit         Disziplin / Klassen Meetingrekord

11:00 3000m D-Lauf M/F  m U20/18 
(> 9:50 min)

11:15 3000m C-Lauf M/F  m U20/18 9:07,20 min Tsigereda Girma (Äthiopien)
(> 8:50 min)

11:30 80m F 9,43 sec Marion Wagner (USC Mainz)
11:40 80m M 8,37 sec Eric Nkansah (Ghana)

11:55 1000m Zeitläufe U16/U14 2:36,42 min Matthias Gölles (SC Ilsfeld)

12:10 800m Zeitläufe U16/U14 2:12,81 min Veronica Pohl (SC Ilsfeld)

12:25 4x100m M/F 1. Lauf

12:30 1000m Zeitläufe M/F  m U20/18  w U20/18 (> 2:26 min)

13:10 4x100m M/F 2. Lauf

13:15 300m Hürden/8.Hü F 38,9 sec Stephanie Kampf (VfL Sindelfingen)
13:30 300m Hürden/8.Hü M 34,7 sec Thomas Goller (LAZ Leipzig)

13:50 150m Zeitläufe F 17,13 sec Melanie Paschke (TV Wattenscheid)
14:05 150m Zeitläufe M 15,25 sec Emmanuel Tuffour (Ghana)

14:25 300m Hürden/8.Hü M/F 2. Lauf

14:45 Bambini-Staffel 8x50 m Pendelstaffel U 12/U 10

14:50 *Athleten - Präsentation*

15:10 1000m A-Lauf F (< 2:55 min) 2:38,01 min Masna Lenka (Tschechien)
15:15 1000m A-/B-Lauf M (< 2:26 min) 2:18,99 min Tuwei Dickson (Kenia)

15:30 600m Zeitläufe F 1:26,30 min Fabienne Kohlmann (LG Karlstadt)
15:40 600m Zeitläufe M 1:15,77 min Marcin Lewandowski (Polen)

16:00 3000m B-Lauf M (< 8:50 min) (evtl. + schnellste Frauen)
16:10 3000m A-Lauf M (< 8:20 min) 7:49,50 min Thomas Lotik (Kenia)

16:25 300m Zeitläufe F 36,48 sec Shanta Ghosh (LC Rehlingen)
16:35 300m Zeitläufe M 32,31 sec Jiri Vojtik (Tschechien)

16:55 2000m Hindernis F*  w U20* 6:15,90 min Antje Möldner (SC Potsdam)
17:05 2000m Hind. A-Lauf M* m U20*/18 5:28,78 min Jacob Araptany (Uganda)
17:15 2000m Hind. B-Lauf M   m U20/18*

17:25 1500m Hindernis w U18* 5:01,66 min Julia Dobmeier (TV Hermeskeil)

17:35 300m Zeitläufe w U20/18
17:45 300m Zeitläufe m U20/18

* mit Meisterschaftswertung Baden-Württemberg Aktive / U20 / U18

Z e i t p l a n

Wettbewerbe: Männer: 80m, 150m, 300m, 600m, 1000m, 3000m, 300m Hürden/8. Hürde, 
2000m Hindernis, 4x100m

Frauen: 80m, 150m, 300m, 600m, 1000m, 3000m, 300m Hürden/8. Hürde, 
2000m Hindernis, 4x100m

m U20: 300m, 1000m, 3000m, 300m Hürden/8. Hürde, 2000m Hindernis*
w U20: 300m, 1000m, 300m Hürden/8. Hürde, 2000m Hindernis*
m U18: 300m, 1000m, 3000m, 2000m Hindernis*
w U18: 300m, 1000m, 1500m Hindernis*
m U16/U 14: 1000m
w U16/U 14: 800m

* mit Meisterschaftswertung für Baden-Württemberg 

Meldungen: bis Dienstag, 13.5.2014 per Email: anmeldung@lv-pliezhausen.de       
oder an Evi Schmidt, Tübinger Str. 104, 72124 Pliezhausen
bis Mittwoch, 14.5.2014 (24.00 Uhr) über www.ladv.de
Bitte Bestleistungen bzw. Leistungsvermögen angeben

Meldegebühren: Männer/Frauen € 7.-, U 14/16/18/20 € 5.- (jeweils pro Wettbewerb)

Auszeichnungen: Sachpreise und Prämien für die Plätze 1 bis 3, 
Sonderprämien für Meetingrekorde

Infos/Kontakt: Thomas Jeggle: 0177-3811367, jegg58@yahoo.de oder 
Matthias Ludwig: 0162-3508817, matthiasjludwig@aol.com
Homepage: www.lv-pliezhausen.de

Titelbild: Simon Stützel, Sieger des 3000m-Laufs beim Läufermeeting 2013 
(Foto: Axel Grundler)

www.lv-pliezhausen.de
Änderungen vorbehalten

Liebe Athletinnen und Athleten, liebe Trainerkollegen,

zum 30. Mal laden wir Euch am 18. Mai zu den „Krummen Strecken“ nach Pliezhausen ein. Was 1985
in überschaubarem Rahmen seine Premiere feierte, hat sich im Laufe der Jahre zu einem der besten
nationalen Meetings im Laufbereich entwickelt und auch auf internationaler Ebene etabliert.

Mit dem 18. Mai haben wir in diesem Jahr einen idealen Termin gefunden und wir freuen uns deshalb
auf qualitativ und quantitativ hervorragende Teilnehmerfelder.   

Ohne die Grundausrichtung und die Philosophie des Meetings zu verändern, wollen wir in diesem 
Jahr mit einigen Veränderungen im Zeitplan das Meeting für Zuschauer und Medien noch attraktiver
machen, aber auch die Topleistungen des Meetings noch stärker in den Mittelpunkt rücken.

Mit den Europameisterschaften in Zürich und den Deutschen Meisterschaften in Ulm finden die beiden
nationalen und internationalen Höhepunkte der Saison 2014 quasi vor der Pliezhäuser Haustüre statt.
Wir sind gespannt, welche Athletinnen und Athleten mit Blick auf diese beiden 
Topevents am 18. Mai 2014 bereits eine erste „Duftmarke“ setzen können.

Wir wünschen Euch eine verletzungsfreie Vorbereitung auf die Saison und freuen uns 
darauf, Euch am 18. Mai im Pliezhäuser Schönbuchstadion begrüßen zu können.

Mit sportlichen Grüßen

Thomas Jeggle, Meetingleiter


